
 
 

SELF FIX – BENDE ELASTICHE COESIVE AUTOADERENTI 

Cod: BEN249 • BEN248 • BEN253 

Regulations: The products defined as medical devices are 

compliant with MDR 745/2017 of 05/04/2017 

__________________________________________________ 

 

Italiano  

Descrizione Benda elastica coesiva autoaderente (aderisce su sé stessa, 

non alla pelle), morbida e traspirante. Ideale per fissaggio di 

medicazioni e leggera contenzione; applicazione rapida e 

pratica. 

Dimensioni Disponibili in tre misure (lunghezza 4 m): 

- BEN249: 6 cm × 4 m 



 
- BEN248: 8 cm × 4 m 

- BEN253: 10 cm × 4 m 

Istruzioni d’uso Applicare dalla porzione distale a quella prossimale con 

sovrapposizione ~50%. Regolare la tensione in modo 

confortevole. Fissare l’estremità facendo aderire la benda su 

sé stessa. Rimuovere e riapplicare se necessario. 

 

English  

Description Self‑ adherent cohesive elastic bandage (sticks to itself, not to 

the skin), soft and breathable. Ideal for securing dressings and 

light support; fast and practical application. 

Dimensions Available in three sizes (length 4 m): 

- BEN249: 6 cm × 4 m 

- BEN248: 8 cm × 4 m 

- BEN253: 10 cm × 4 m 

Instructions for use Apply from distal to proximal with ~50% overlap. Adjust tension 

for comfort. Secure by letting the bandage adhere to itself. 

Remove and reapply if needed. 

 

Français  

Description Bande élastique cohésive auto‑ adhérente (adhère sur 

elle‑ même, pas sur la peau), souple et respirante. Idéale pour 

la fixation des pansements et une légère contention ; 

application rapide. 

Dimensions Disponibles en trois tailles (longueur 4 m) : 

- BEN249 : 6 cm × 4 m 

- BEN248 : 8 cm × 4 m 

- BEN253 : 10 cm × 4 m 

Mode d’emploi Appliquer de distal vers proximal avec ~50 % de 

chevauchement. Ajuster la tension pour le confort. Fixer en 

laissant la bande adhérer sur elle‑ même. Retirer et 

réappliquer si nécessaire. 



 
 

Deutsch  

Beschreibung Selbsthaftende kohäsive Elastikbinde (haftet auf sich selbst, 

nicht auf der Haut), weich und atmungsaktiv. Ideal zum 

Fixieren von Verbänden und für leichte Stützung; schnelle 

Anwendung. 

Abmessungen In drei Größen erhältlich (Länge 4 m): 

- BEN249: 6 cm × 4 m 

- BEN248: 8 cm × 4 m 

- BEN253: 10 cm × 4 m 

Gebrauchsanweisung Von distal nach proximal mit ca. 50 % Überlappung anlegen. 

Spannung komfortabel einstellen. Ende fixieren, indem die 

Binde auf sich selbst haftet. Bei Bedarf abnehmen und neu 

anlegen. 

 

Español  

Descripción Venda elástica cohesiva auto‑ adherente (se adhiere sobre sí 

misma, no a la piel), suave y transpirable. Ideal para fijar 

apósitos y para contención ligera; aplicación rápida y práctica. 

Dimensiones Disponibles en tres tamaños (longitud 4 m): 

- BEN249: 6 cm × 4 m 

- BEN248: 8 cm × 4 m 

- BEN253: 10 cm × 4 m 

Instrucciones de uso Aplicar de distal a proximal con ~50 % de solape. Ajustar la 

tensión para la comodidad. Fijar dejando que la venda se 

adhiera sobre sí misma. Retirar y reaplicar si es necesario. 
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